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 ؟ شود می نهادینه    چگونه   آزادی 

 جستارگشایی 

است ولی  بنیادی  ،حقوقفلسفه سیاسی و  ،در علم اخلاق آزادیهر چند مفهوم 

برانگیزترین  مشاجره از یک ی . این مفهومشود آنرا تعریف کردبه سختی می

در یک جامعه  اینکه آزادی  کدر یبرااست.  انسان یاندیشهتاریخ در مفاهیم 

 یبررس  کی. کندکمک جدی می یآزاد فیتعر  شود،چگونه نهادینه می

 ده استکرثبت آزادی مفهوم برداشت گوناگون از  ۲۰۰از  شیب ،یخیتار

(Berlin, 2002, p. 168 .) 

  لی( ، م1991( ، کانت )1988مانند لاک )بزرگ معاصر   یاسیس لسوفانیف

( ، هلد 1996( ، هابرماس ) 1989( ، دال )2005،  1999( ، راولز )1989)

(، 2011) نونت   ( و 2011) باومنوس( ، 2009،  1999( ، سن )2006)

 .دانندمیمدرن  برالیل یهایدموکراس یارزش اصل  را یفرد یآزاد

  ی، به معنایآزاد  نداشتناست.  یزندگ به معنی یآزاد ، هاانسان یبرخ یبرا

 است. یزندگ شوردست دادن از  مرگ و

 شتریب دخواه یم. استاطراف خود کنجکاو  طیبه خود و محانسان . انسانیت است آزادی به معنی، دیگر یبرخ یبرا

 یمو نمو ، در آن رشد است یآزاد انسان مشتاق. دکن یو شاد  تیاحساس رضا شتریب ، بیشتر بیافریند،دبدان شتری، بدنی بب

 برد. از نبود آن رنج میو د کن

 

 مثبت آزادی و  یمنف یآزاد

 شود.  یمثبت تفاوت قائل مآزادی و  یمنف یآزاد  نی ب  ،ولمبه طور مع یاسیفلسفه س

دخالت دیگر افراد   و عدم یو قانون یک یزی، موانع فیخارجی هامحدودیتقید و بندها و از   یآزاد یبه معنا 1ی منف یآزاد

و   برالیل کیکلاس لسوفانی. فدنشو اوامیال مانع تحقق کسی یا چیزی که  تآزاد اس یزمان  انسان. بر عمل یک فرد است

آن در استقلال  تیکه ماه کنندنمایندگی می یرا در مورد آزاد  یدگاهید نیمانند جان لاک و توماس هابز چن برالیلاشیپ

تحقق قادر به  ای داردکنترل  خود انسانکه   ستیمعنا ن  نیلزوما به ا یمنف یآزاد است. یخارج یروهایو ن گرانیاز د ردف

 شناسد.آنها را می یحت ای، های درونی خود استبخشیدن خواست

اهداف و توانایی  بخشیدن  واقعیت در یآزاد   وآزاد فرد  یکردن بر اساس اراده داشتن امکان عمل  یبه معنا 2مثبت یآزاد

  سمانند هگل و کارل مارک یلسوفانیفرود. یماز آزادی منفی فراتر  در مطالبه خودآزادی مثبت از اینرو،  .است خود

 کردند. نمایندگی میمثبت را  یآزاداز مفهوم  عینو

شود شاید مهمترین مطلب در  اهمیت درک عمیق فرق این دو نوع برخورد با آزادی و آشنائی با نقدهایی که به آنها می

نزدیکی ما به لیبرال دموکراسی و سوسیال   ،نهادینه کردن آزادی باشد. بسته به اینکه به کدام تعریف گرایش داشته باشیم

 ی دستاوردهای لیبرال دموکراسی آنرا ژرفتر کند.خواهد با حفظ همهسوسیال دموکراسی می شود.مشخص می

 شدهآزادی نهادینهو آزادی طبیعی 

 
1 Negative liberty 
2 Positive liberty 
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 . توان تقسیم کردمینیز شده نهیو نهاد یعیطب هایادی آز را به یآزاد

  یغذا خوردن، آزاد ی، آزاددنیخند ی، آزاددنینفس کش ی. آزادخیزدبرمیما از درون است  یآزاد  3ی ع یطب یآزاد

شنود و خ ما را خوشحال، غنا بخشد،  ما را حفظ کند یزندگ تواندمیکه  ی، هر آزاد مطالعه زادی، آبیان ی، آزادیدناندیش

 (. یشخص های)علاقه کند

جامعه   در یفرد هر  است که نیهدف آن ا .شده است  مینضتاست که با قانون  همگانی یهای ، آزاد 4ه شدنهینهادآزادی 

 .دبهرهمند شو انگرید دیبدون ترس از تهدخوب  یزندگ ساختن یک  یخود را برا یآزادز ا بتوانند 

  ییها و علائم راهنماچراغ، با قوانین رانندگی،اما اوست. یعیطب یآزاد نیا .است بالابا سرعت  یرانندگ عاشق نفر یک

او حق ندارد از مقابل مهد کودک با سرعتی بیشتر از سی کیلومتر   .شدهنهینهاد یآزاد به شودمحدود میاو  طبیعیآزادی 

 رانندگی کند. 

 به شودمحدود میاو   طبیعیآزادی  مالیاتی، با قوانین اما اوست. یعیطب یآزاد نیاخواهد ثروتمند شود. یک نفر می

مالیات   مجانی استفاده کند بلکه باید با پرداختر، کشو هایدانشگاهو دارد از زیرساخت جامعه او حق ن .شدهنهینهاد یآزاد

کمک کند تا  ها دانشگاه و اداره در ساختنو  مند شوداو از آن بهره  زیرساخت کشور کمک کند که شرکتبه ساختن 

 .گماردکار  هخود بدر شرکت  را این مدارس عالی نیلاصالتحفارغ

 شود. تر میشدن آزادی روشن ی راه نهادینهروند عمومی نهادینه شدن، نقشه با نگاهی به 

 نهادینه کردن 

 یرفتارهاکه بر است  ییهاهیرو روش و ها، باورها،اندیشه،نیقوانقواعد،   کردندگرگون ای توسعه ندی، فرآکردننهینهاد

 .  گذارد یم  ریتأث هاانسانبین  هایو واکنش هاو کنش  تعاملات ،یاجتماع

. شوددر نظر گرفته  هجامعیک کل  ای سازمان یک در یاجتماع یرفتارها میتنظ یبرا تواندمی یسازنهینهاد ندیفرا

 است: صیقابل تشخ ندیفرا نیحداقل سه عمل در ا

 پدیده جدید تعریف ای نی( وضع قوان۱)

 یا پدیده جدید بر سازمان یا جامعه  نیقوان تطبق انطباق ی عملیوهیش نیبهتر  پیدا کردن( ۲)

 .دیجدبا  یمیقد یهاعادت و ها، ارزشها، روشنیقوان کردن نیگزی جا ای، یا رویه نیقوان ریی( تغ۳)

 بیشتر موارد سازینهادینه، که تاکنون سابقه نداشته است. است تازه و نوظهور ،بدیع ایپدیدهجا انداختن  سازینهادینه

سازی  کارانه در تضاد هستند و به همین دلیل، در راه  تثبیت و نهادینههای محافظههایی است، که با سنّتتثبیت  آرمان

 .گیردصورت می جدی هایها و کارشکنیها، مخالفتآن 

آنها  بین  فیظر هایاختلافشدن و نهینهاد یندهایفرا در باره، ی، ماکس وبر، جامعه شناس آلمانستمیقرن ب لیدر اوا

 تغییر اندیشه( و  Zweckrationalität) بهبود روش یهایکربندی پ  نیب به روشنی. او مطالعه کرد

(Wertrationalität .تفاوت قائل شد ) 

 حقوق بشر آزادی و 

مادیت بخشیدن  برای به سوی آزادیاندیشه  مجرد و هر چه بیشتر از آزادی  تغییر کرد زمان گذر در  یآزاد اندیشه

 هایآزادی تشکل و  و حقوق شهروندی یقانون اساس ،بشر در مفهوم حقوقسرانجام و آرزوها فراروئید.  هااندیشه

 .یافتتبلور صنفی و مدنی  سیاسی،

 
3 natural freedom 
4 institutionalized freedom 
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را   یادتواند آز یکه مسوء استفاده از قدرت  یقانون اساس با شود.میاو ناپذیر حق  خدشه  انسان آزادی حقوق بشربا 

سرکوبگر و   هایم یرژ هیعل قدرت مردم و جنبش ،صنفی و مدنی سیاسی، هایآزادی تشکل با .ودش می ممنوع ،پایمال کند

 د.گردقانونی میو امیال آرزوها کردن عملی  آزادیشود و به رسمیت شناخته می یاجتماع ماندهعقب یهنجارها

کردن آزادی در ایران است و ما یکی از ابزارهای مهم نهادینه ،ی جهانی حقوق بشرها به اعلامیهآشنایی توده از اینرو،

و حمایت مبارزان جهانی   برای آزادی  مبارزه جهانی از زند: حمایت ماجنبش جهانی مبارزه برای آزادی پیوند میرا با 

 . کندرا عملی می  از ما

 افشای دائمی خودکامگی

لموس  خواهی ممیتخودکامگی و تماآزادی با نقد  .ردلموس ک و م محسوس ،مشخص آنرا باید برای نهادینه شدن آزادی

استبدادی و هر رفتار و هر هنجار ، کنشهر  ،هر اندیشه ،رذیناپ. جبهه آزادی باید دائمن، پیگیر و خستگیشودمی

 است. و رشد افکار عمومی ش آزادیترین مدرسه آموزگری اصلی این افشا شا کند.فآمیز را اتبعیض

 و سکولاریسمزادیی تقدس

باورهای مذهبی باید به سپهر  ها ایجاد کند، آزادی وجود ندارد.ای بخواهد خط قرمز عده ای که باورهای مقدس  در جامعه

منکر باید به عقل سلیم و وجدان بیدار شخص سپرده شود تا آزادی نهی از امر به معروف و خصوصی محدود شود، 

 بتواند نفس بکشد.

 کردن آن در جامعه است.سکولاریسم بخش جدائی ناپذیر مبارزه برای آزادی و نهادینهمبارزه برای 

 میمستق  یدسترس امکان 5«یحیمس کی یدرباره آزادی »رساله لوتر در  ساز مارتینهای دوراندر تاریخ غرب اندیشه

او با آن   دوران شیشانکه ک یو مقررات نیاز قوان را مردم یآزاد کرد. اواعلام  لیانج متن قیبه خدا را از طر مردم همه

 در ارتباط مردم با خدا ونیروحان و دلالی یگرواسطه رد کرد. او ،دنکن  میرا تنظ روحانی مردم یزندگ ندکرد یم یسع

، با آسایش خاطر، با  عبادتو  مانیا قیاز طر  آزادانه تواند، می خودش هرکسکه گفت . لوتر  را زاید اعلام کرد خویش

  یریپذتیاز مسئول رهایی،  یآزاد نیا ارتباط برقرار کند. او تاکید کرد ،با خدا خود یسایوجدان و آزاد از اقتدار کل  یآزاد

رهایی  کند.  یآزاد م فعال در جامعه کارخدمت به همنوعان و  یانسان را برا. برعکس، ستیدر برابر همنوعان ن

 در غرب بود.شدن آن و نهادینهترین عامل گسترش آزادی و دموکراسی ها از قید کلیسا یکی از بنیادینسانا

 گراییقانون

  در  مردم اساسی آزادی نباید حاکمان قدرت و حاکمان، قانونگرایی است. آزادیی نهادینه کردن پایه ترینیکی از بنیادی

آزادی فردی و آزادی اجتماعی و آزادی   ها تضمین شود.آزادی تودهشود تا محدود می قانون با حاکمان قدرت پایمال کند.

  سوادی باید در قانون اساسی تضمین شود.از فقر و گرسنگی و بی

ای که آزادی نباشد مبارزه با  است. در جامعه کنم نام گرایینو فقر وجود دارد، قانو ، فسادای که تبعیضدر جامعه

و سرزندگی و زندگی   و عدالت اجتماعی است گراییوننتنیدگی آزادی، قاناممکن است. این درهم و فقر ، فسادتبعیض

 کند. موازی آنها را طلب می

 جامعه مدنی 

  تر کردنژرفو  برای دفاع را مردم حق دارند نیروهای خود بخش آزادی است.، ژرفشگر و وسعتجامعه مدنی پاسدار

آمیز  تبعیضها و هنجارهای استبداد و ظلم حکومتخواهی، علیه زیاده خود را  و متشکل  آزادی بسیج کنند. قدرت جمعی

 د.ناجتماعی بکار گیر 

 
 A Treatise on" :انگلیسی  ;"Von der Freiheit eines Christenmenschen" :آلمانی  ;"De Libertate Christiana" :لاتین 5
Christian Liberty" (November 1520) 
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 نام آزادی آزادی بهتعرض به 

باید بسیار هشیار باشیم که در راه مبارزه برای نهادینه کردن آزادی،   کنند.گاه برای نیل به آزادی، آزادی را پایمال می

 آزادی را پایمال نکنیم. 

 یبرا که ناپلئون ینگ ج است. میلادی ۱۹قرن  و اوایل   ۱۸در اواخر قرن ناپلئون بناپارت  یهاجنگنمونه تاریخی آن 

  مطابق با روح انقلاب فرانسه و در قاره اروپا گراییقانون و مردم یبرابر ،حقوق بشر یاجرا ،فرانسه یمل  تیامن

 . انداختراه ه ب مستبد یهاقدرت سلسله مبارزه با

دولتها و شهروندان آنها را  ریسا یآزادو کرد ادهیپ یستیالیبا اعمال امپر های خودش رااندیشهروند، ناپلئون  نیا اما در

 قتل عام کردند.  ، به نام آزادی، مردم راجنگ هایدورهاز  یدر برخ حتیکرد. سربازان ناپلئون  مالی سلب و پا

 پذیری آزادیآسیب

برجسته استفاده از  . هیتلر و خمینی دو نمونه شودد از آزادی بر ضد آزادی استفاده پذیر است. نباید اجازه داآزادی آسیب 

 آزادی برای بسیج استبداد و فاشیسم هستند. 

 شدن آزادی است. ناپذیر نهادینهبخش تجزیه  ،ه آزادی فردیبه ویژ می از آزادیدفاع دائ

 امنیت 

شدن آزادی امنیت است: هم امنیت عمودی و هم امنیت افقی. نه حاکمان حق پایمال کردن آزادی  یکی از شروط نهادینه

 .  و یا مدعیان امر به معروف و نهی از منکر کاران، دزدان و اوباشانمردم را دارند و نه خلاف 

پس از جنگ  و  تر مطرح شدجدی به طور امنیت اقتصادی  ن وامکا ویژه پس از انقلاب اکتبربعد از کمون پاریس و به

 محتوا است. منیت عمودی و افقی بی. آزادی بدون ااجتماعییت نجهانی دوم ام

 آزادیتمرین 

بخش است: کسی که همرزمان خودش را که با تحمل رنجی غیرقابل وصف علیه  ها آگاهیپاسخ به برخی پرسش

باشد و احترام تواند مردم را دوست داشته گذارد، چگونه مید دوست ندارد و احترام نمینکن حکومت اسلامی مبارزه می

دموکراسی و آزادی را   توانداست، نمی و سرکوب سیاسی قدرت که فاقد تواند در دوران مبارزهبگذارد؟ کسی که نمی

تواند در هنگام مبارزه برای سرنگونی  دموکراسی را رعایت کند؟ کسی که نمی ،تواند در قدرترعایت کند، چگونه می

 ی با دیگر نیروها همکاری کند؟ در دوران سازندگ چه تضمینی وجود دارد کهرژیم با دیگر نیروها همکاری کند، 

ترین قدم تمرین دموکراسی، آزادی، رواداری و احترام به انسان و رعایت حقوقش در دوران گذارنخستین و بنیادی

ی گسترده  در یک جبهه و فاشسیم کردن آزادی در ایران است. ملتی که نتواند در دوران مبارزه با دیکتاتورینهادینه

 .و باید بیشتر تمرین آزادی و دموکراسی کند ز لیاقت آزاد بودن را ندارددهد که هنو مبارزه کند نشان می

 

پیوسته و  و عدالت اجتماعی مقولات بهم ، امنیت اقتصادی و اجتماعیگراییآزادی، دموکراسی، رواداری، کثرت پ.ن.

ویژه توان به تنهایی دست یافت. اما، بر یک حقیقت باید تاکید کرد که آزادی و بهدرهم تنیده هستند. به هیچکدام نمی

 آنها مقدم است.  یتر و بر همههمه این مقولات مهماز آزادی فردی 

  ایران اهمیت انقلاب فرانسه، انقلاب اکتبر شوروی و انقلاب بهمن ،های سه انقلاب بزرگ تاریخیکی مهمترین درس

   .و بهای سنگینی پرداختیم نداشتیم در جامعه آنکه ما درک درستی از   حقیقتی است. ویژه آزادی فردیآزادی، به  وتقدم

 

 احد قربانی دهناری
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 ۲۰۲۱سپتامبر  ۲۳ - ۱۴۰۰مهر  ۱

 

 منابع 

Berlin, Isaiah (2002). Liberty. Oxford: Oxford University Press. 

Dahl, Robert A. (1989). Democracy and Its Critics. New Haven, Conn.: Yale University 

Press. 

Habermas, Jürgen (1996). Between Facts and Norms: Contributions to a Discourse Theory of 

Law and Democracy. Cambridge: Polity Press. 

Held, David (2006). Models of Democracy. Cambridge: Polity Press. 

Honneth, Axel (2014). Freedom's Right: The Social Foundations of Democratic Life. New 

York: Columbia University Press. 

Kant, Immanuel (1991). Political Writings. Cambridge: Cambridge University Press. 

Locke, John (1988). Two Treatises of Government. Cambridge: Cambridge University Press. 

Mill, John Stuart (1989). On Liberty and Other Essays. Cambridge: Cambridge University 

Press. 

Nussbaum, Martha C. (2011). Creating Capabilities: The Human Development Approach. 

Cambridge, Mass.: Harvard University Press. 

Rawls, John (1999). A Theory of Justice. Cambridge, Mass.: Belknap Press of Harvard 

University Press. 

Rawls, John (2005). Political liberalism. New York: Columbia University Press. 

Sen, Amartya (1999). Development as freedom. Oxford: Oxford University Press. 

Sen, Amartya (2009). The Idea of Justice. London: Allan Lane. 

 

https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5163557/mod_resource/content/1/Isaiah%20Berlin%20-%20Liberty_%20Incorporating%20Four%20Essays%20on%20Liberty%20%20-Oxford%20University%20Press%20%282002%29.pdf
https://yalebooks.yale.edu/book/9780300049381/democracy-and-its-critics
http://blogs.unpad.ac.id/teddykw/files/2012/07/J%C3%BCrgen-Habermas-Between-Facts-and-Norms.pdf
http://blogs.unpad.ac.id/teddykw/files/2012/07/J%C3%BCrgen-Habermas-Between-Facts-and-Norms.pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/2280272/mod_resource/content/1/DHeld_Models_of_Democracy_2006.compressed.pdf
https://www.cambridge.org/highereducation/books/kant-political-writings/F044FA976B84C8BF0268C08583B0DB80#overview
https://www.cambridge.org/core/books/locke-two-treatises-of-government/60CF0CAE1CD8CBE03E58D09426A3F80F
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php?isbn=9780674072350
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php?isbn=9780674000780
http://cup.columbia.edu/book/political-liberalism/9780231130899
https://global.oup.com/academic/product/development-as-freedom-9780198297581?lang=en&cc=no

